
CAPE&PACCAPE&PAC11: : Participatiemeting voor kinderen Participatiemeting voor kinderen 
en en jongerenjongeren

• De CAPE (Children’s Assessment of Participation and Enjoyment) & PAC (Preferences for Activities of
Children) zijn twee vragenlijsten, die  participatie van kinderen en jongeren in formele en informele 
buitenschoolse activiteiten meten. 

• De CAPE&PAC bestaan beide uit 55 items

• De CAPE geeft informatie over 5 dimensies van participatie: diversiteit, intensiteit, het plezier in de 
activiteiten, met wie en waar 

• De PAC voegt een dimensie toe en vraagt naar de voorkeur voor een bepaalde activiteit

• De activiteiten zijn onderverdeeld in recreatieve activiteiten, lichamelijke activiteiten, sociale activiteiten, 
activiteiten waar vaardigheden voor nodig zijn en activiteiten waarbij je jezelf ontwikkeld.

Doelgroep

De CAPE & PAC zijn geschikt om af te nemen bij kinderen en jongeren in de leeftijd van 6 tot 21 jaar.

Afname

Het afnemen van de CAPE duurt ongeveer 30-45 minuten. De afname van de PAC duurt ongeveer 15-20 
minuten. 

Informatie

Netchild werkt samen met het kenniscentrum Revalidatiegeneeskunde van de Hoogstraat en de Hogeschool
Zuyd om  de CAPE & PAC  geschikt te maken voor de Nederlandse zorg en onderzoek. Het project is in juni 
2007 gestart  en op dit moment wordt er gewerkt aan betrouwbaarheids- en validatiemetingen. In juni 2008 zal 
het project afgerond worden en zullen beide meetinstrumenten via Netchild beschikbaar komen.

Kijk voor meer informatie op: http://www.netchild.nl/research-function.html

Vragen? m.bult@dehoogstraat.nl
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